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Pituitary gland

Located at the base of the மனித �ைள,
the pituitary gland is protected by a bony

structure called the sella turcica (also
known as turkish saddle) of the sphenoid

bone.

Median sagittal through the hypophysis of
an adult monkey. Semidiagrammatic.

இல�தீ�
hypophysis, glandula
pituitaria
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தமனி superior hypophyseal
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artery, infundibular
artery, prechiasmal
artery, inferior
hypophyseal artery,
capsular artery, artery of
the inferior cavernous
sinus[1]

��ேனா�

neural and oral
ectoderm, including
Rathke's pouch

ம.பா.தைல��Pituitary+Gland

கப� �ர�ப� (Pituitary gland, ப����டரி
�ர�ப�), அ�ல� hypophysis,
ைஹ�ேபாைபச��), எ�ப� ஒ�
அக� �ர��� �ர�ப� ஆ��. இ�
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ஒ� ப�டாணி அளவ���, 0.5 க� (0.02
அ���) எைடைய�
ெகா�டதாக�� இ��க�ற�.
�ைளய�� அ�ய�� பரிவக கீ�
ப�த�ய� கீழாக ஒ� நீ�ச�யாக இ�
உ�ள�, அத�� ஒ� ச�ற�ய எ���
�ழிய�� (ெச�லா ட�ச�கா)
அைம���ள�, இதைன ஒ�
��ர� ம��� (டயஃ�ர�மா ெச�ேல)
��ய���க�ற�. ப����டரி �ர�ப�
அைம���ள ப����டரி (கப�
�ர�ப�) ஃேபா�ஸா எ�ற
ப�த�யான�, �ைளய��
தைர�ப�த�ய�� உ�ள ம�த�ய
க�ரானிய� ஃேபா�ஸாவ��
�ெபனா�� எ��ப��
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அைம���ள�. இ�ேவ
�த�ைமயான �ர�ப� எ��
க�த�ப�க�ற�. ப����டரி
�ர�ப�யான�,உட�சமந�ைலைய
(ேஹாமிேயா�டா��)
ஒ����ப����

ஹா�ேமா�கைள� �ர�க�ற�.
இத�� ப�ற நாளமி�லா
�ர�ப�கைள� ���� �ேராப��
ஹா�ேமா�க�� அட���.
இத�ைடய ெசய�பா�
ைஹ�ேபாதலாம�ட� ைமய நர��
ம�டல� �ல�
இைண�க�ப�க�ற�.

ப�ரி�க�



�ைளய�� கீ��ப�த�ய��
அைம���ள ப����டரியான�,
இர�� மட�கைள� (இர��

ேசாைனகைள)ெகா�ட�:
ெவளி��ற ப����டரி (��ப�க�
ேசாைன)
(அெடெனாைஹேபாைபச��)
ம��� உ��ற ப����டரி(ப��ப�க
ேசாைன)
(ந��ேராைஹ�ேபாைபச��).
ப����டரி த��� (கப��ர�ப�
கா�ப��) �லமாக ப����டரி
ைஹ�ேபாதலாமஸுட�

ெசய�பா�� ரீத�யாக
இைண���ள�, அதாவ�
பரிவ�கீழி� ஓேமா�களினா�



கப��ரப�ய�னா� ஓேமா�க�
ெவளிய�ட�ப�வ�

க���ப��த�ப�க�ற�. ப����டரி
�ர�ப�யான� �த�ைம
நாளமி�லா �ர�ப� எ��
அைழ�க�ப�டா��, இத�ைடய

இர�� மட�க��

ைஹ�ேபாதலாம��

க���பா��ேலேய இ��க��றன.

ெவளி��ற ப����டரி

ெவளி��ற ப����டரி ப��வ��
��க�ய நாளமி�லா
ஹா�ேமா�கைள உ�வா��க�ற�
ம��� �ர�க�ற�, அைவ ACTH, TSH,

…
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PRL, GH, எ�ேடாஃப��க�, FSH,
ம��� LH. இ�த ஹா�ேமா�க�

ெவளி��ற ப����டரிய�����
ைஹ�ேபாதலாம��

���தலா� �ர�க�ப��
ெவளிவ�ட�ப�க��றன.
ைஹ�ேபாதலாமி� ஹா�ேமா�க�,
ஒ� வைக ச�ற�� த��க�
அைம�ப�� �லமாக ெவளி��ற
மட�� �ர�க�ப�க��றன, இ�த
அைம�ப��� ைஹ�ேபாதலாமி�-
ைஹ�ேபாைபசீ� ேபா��ட�
அைம�� எ�� ெபய�. ெவளி��ற
ப����டரியான�, ���
ப�த�களாக அைம���ள�, அைவ
பா�� ��ெபரா��, பா��



இ�ட�மீ�யா ம��� பா��
��டா�� ஆக�யைவ ஆ��. இ�
பா����� ரா�ேக� ப��
எ�றைழ�க�ப�� ேடா�ச� �வரி�
உ�ள �ழிகளி�
உ�வா�க�ப�க�ற�

(�ேடாேமா�ய� ப�த�).

உ��ற ப����டரி

உ��ற ப����டரி
ப��வ�வனவ�ைற ேசகரி��
ெவளிய��க�ற�:

ஆ��ேடாச��, இத�
ெப��ப�த�

…
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ைஹ�ேபாதலாம��

பராெவ��ரி�ல� உ�க�வ��
ெவளிய�ட�ப�க�ற�

ஆ��ைட�ரி�� ஹா�ேமா�

(ADH, வா��ர�� எ��� AVP,
அ�ஜி� வாேஸா�ர�� எ���
அைழ�க�ப�க�ற�), இத�
ெப��ப�த�

ைஹ�ேபாதலாம�� ��ர����
உ�க�வ�����

ெவளிய�ட�ப�க�ற�

ேந�மைற ப����ட �ழ�ச�ைய
உ�வா�க���ய ஒ�ச�ல
ஹா�ேமா�களி� ஆ��ேடாச���

ஒ��. எ����கா�டாக,



க��ைபய�� ஏ�ப�� ���க�
ஆ��ேடாச��

ெவளிய�ட�ப�வைத�

���க�ற�, இத� ெவளி��
மீ��� க��ைப ���க�ைத
அத�கமா��க�ற�. இ�த ேந�மைற
ப����ட �ழ�ச� ப�ரசவ கால�
��வ�� ெதாட�க�ற�.

இைடந�ைல மட�

பல வ�ல��களி� ஒ� இைடந�ைல
மடைல�� காண�ப�க�ற�.
எ����கா�டாக, மீ�களி�,
உட�ந�ைல வ�ண மா�ற����,
இ�ேய காரணமா��. வள��த

…
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மனித�களி�, இ� ெவளி��ற
ம��� உ�பற ப����டரிக���

இைடேய ெம��ய ெச�களிலான
ேலயராக ம��ேம காண�ப�க�ற�.
இ�த இைடந�ைல மடலான�,
ெமலேனாைச� ���த�

ஹா�ேமாைன (MSH) �ர�க�ற�,
ஆனா�� இ�த ெசய�பா�
ெவளி��ற ப����டரியா�
(ஓரள���)
ெசய�ப��த�ப�க�ற�.

��ெக��� உ�ள
உய�ரின�க��� இைடேய
காண�ப�� ேவ�பா�க�

…
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எ�லா ��ெக��� உ�ள
உய�ரின�களி��, ப����டரி �ர�ப�
காண�ப�க�ற�, ஆனா� அத�
அைம�� ப�ேவ� ���க���

இைடேய ேவ�ப�க�ற�.

ேமேல வ�வரி�க�ப�ட, ப����டரி
�ர�ப�ய�� ப�ரி�க�, ெபா�வாக
எ�லா பா���களி��

காண�ப�க�ற ஒ� அைம�பா��,
ேம�� இ� எ�லா நா�� கா�
உய�ரிக���� பலந�ைலகளி�
ேவ�பட���ய�. ஆனா��,
பா���களி� ம��ேம, உ��ற
ப����டரி ஒ� ச�ற�ய வ�வ�த��
காண�ப�க�ற�. ல�ஃப��களி�



இ� க��ட�த�ட ஒ� த�ைடயான
பர�ப�� த���களி� ெதா��பாக,
ெவளி��ற ப����டரி�� ேமேல
காண�ப�க�ற�, நீ�ந�ல வா�வன,
ஊ�வன ம��� பறைவகளி�, இ�
இ��� வள��ச�யைட�த
ந�ைலய�� காண�ப�க�ற�. ேம��
இைடந�ைல மடலான�, நா��கா�
உய�ரின�களி� ��ைமயாக
வள��ச�யைட�த���பத��ைல,
ேம�� இ� பறைவகளி�
��வ�ேம இ�லாம���க�ற�.[2]

ல�ஃப��கைள� தவ�ர, ப�ற
மீ�களி� ப����டரிய�� அைம��
நா�� கா� உய�ரின�கைள வ�ட



ெபா�வாக ேவ��ப�டதாகேவ
காண�ப�க�ற�. ெபா�வாக,
இைடந�ைல மட� ந�றாக வள���,
மீத��ள ெவளி��ற ப����டரிய��
அளவ�� இ��க����. உ��ற
மடலான�, ப����டரி த���

அ��ப�த�ய�� த���களி�
ெதா��ப�� �லமாக ெபா�வாக
உ�வா�க�ப�க�ற�, ேம��
ெப��பாலான �ழ�களி�, இத��
ேந� கீேழ உ�ள, ெவளி��ற
ப����டரி த���கைள ேநா�க�,
சீர�ற வ�ர� ேபா�ற நீ�ச�கைள
அ���க�ற�. ெவளி��ற ப����டரி,
ெபா�வாக இர�� ப�ரி�களாக
ப�ரி�க�ப���ள�, அத�க� உ�ேள



காண�ப�� ேரா��ரா� ப�த�
ம��� உ�ேள காண�ப��

�ேரா��ம� ப�த� ஆக�யைவ,
ஆனா�� இைவ இர����மான

எ�ைலக� ெப��பா��
ெதளிவாக இ��பத��ைல.
எலா�ேமா�ரா��களி�,
ெவளி��ற ப����டரி�� கீேழ
��தலாக ஒ� ெவ��ர� ேலா�
காண�ப�க�ற�.[2]

எ�லா மீ�க���� ��ேனா�
உய�ரினமான ேல��ைரகளி�,
��ேனா� வ�ல��களி����
எ�வா� ப����டரி
உ�வாக�ய����� எ�பைத



����கா��� அைம��
காண�ப�க�ற�. இத�� உ��ற
ப����டரியான�, �ைளய��
அ��ப�த�ய�� காண�ப�� ஒ�
எளிய த���களான ெதா�த�
ம��ேம, ேம�� இத�� ப����டரி
த�� எ���
காண�ப�வத��ைல. ரா�ேக�
ப�� ஆன�, ெவளி��ற�த��
த�ற���, நாச�� �வார�க���

அ�ேக ���� காண�ப�க�ற�.
இ�த ப���ட� மிக��
ெந��கமாக இைண���ள ���
தனி�ப�ட க�ளா��லா� த��
ெதா�த�க� உ�ளன, இைவ உ��ற
ப����டரிய�� இைடந�ைல மட�,



ேரா��ரா� ம��� �ேரா��ம�

ப�த�க� ஆக�யவ�ைற�

சா��தைவயா��. இ�த ப�த�க�
ஒ�ற�டமி��� ஒ��
ெமனி�க�ய� இத�களா�
ப�ரி�க�ப���ளன, இத�����,
ப�ற ��ெக����ள உய�ரிகளி�,
ப����டரியான�, பல
தனி�தனியான ஆனா�

ெந��கமான ெதாட�� ெகா�ட

�ர�ப�க� இைண��

உ�வாக�ய���க� ��� எ�பைத�
����கா��க��றன.[2]

பல மீ�களி� �ேராஃைபச�� எ�ற
ந��ர� �ர�� �ர�ப��� உ�ளன,



இைவ உ��ற ப����டரிைய�
ேபா�ேற உ�ளைவ ஆ��, ஆனா�

��� த�� உட� இைண��

வா�ப�த�களி� காண�ப�க�ற�.
இ� ஆ�ேமாெர�ேலஷ� ேபா�ற
பணிகைள ெச�ய����.[2]

ப����டரி ஹா�ேமா�க�

ப��வ�� உட� ெசய�கைள�
க���ப��த உத�க��றன:

வள��ச�

இர�த அ��த�

ெசய�பா�க�
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